Bienvenido a la

Reserva del Parque High Mountain

A Natural Treasure

High Mountain Park Preserve i1s North Jersey’s largest
tract of forest east of the Highlands, encompassing wood-
land and wetland habitats. The land was protected from

UN TESORO NATURAL

La Reserva del Parque High Mountain es la
region boscosa mas grande del norte de Nueva
Jersey, al este de las montanas, que contiene
diferentes habitats en bosques y humedales. En
1993 la tierra fue protegida para garantizar un
santuario natural para las personas y la vida
silvestre en medio de un fuerte crecimiento de
suburbios en la region. Los arroyos rocosos de la
reserva proveen agua limpia al rio Passaic y al
embalse de Point View, lo que brinda agua
potable a los residentes del norte de Jersey.

Cima de High Mountai
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NO SE LA PIERDA:

VISTA DE LA CIMA -~ Una exigente caminata hasta

la cima de High Mountain le recompensa con una
vista panoramica que abarca desde el norte de Jersey
hasta la ciudad de Nueva York. Al igual que los
soldados de la Guerra de la Independencia, que
usaban la cumbre como mirador, deténgase en la cima
durante unos minutos para recuperar el aliento y
disfrutar de la panoramica.

FRANKLIN CLOVE -~ iRetroceda en el tiempo!
Formados por roca fundida hace mas de 200
millones de anos, las salientes rocosas de Franklin
Clove sirvieron de refugio a los aborigenes
americanos hace miles de anos, y los miembros de
una tribu Lenape pasaron el invierno en casas
comunales en la Clove de la década del 1600. Una
caminata por la seccion noroeste de la reserva le
dara unaidea de la importancia historica de este
sitio.

VIDA SILVESTRE- Al recorrer los senderos, es
posible que vea halcones de cola roja, pavos
salvajes y algunos pajaros azules orientales cerca
de la cima. Las especies silvestre propias de Nueva
Jersey, como por ejemplo, las ardillas orientalesy
los venados de cola blanca, también tienen su
hogar aqui.
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Mapa de Senderos de High Mountain

COMO LEER UNA SENAL DE SENDERO

&Alguna vez se ha preguntado qué son esos
rectangulos pintados en los arboles? Son sefiales de
sendero y tienen la funcion de guiar a las personas a
través de la naturaleza sin causar un impacto
significativo en la naturaleza de un parque. A medida
que se adentra mas en la excursion, la capacidad de
descifrar estos simbolos sera crucial parallegar a su
destino y, lo que es mas importante, encontrar el camino
de regreso. Significado de las sefales:

Siga Gire ala Gire ala
recto 1zquierda derecha
Inicio del sendero Fin del sendero
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Los senderos de este parque son mantenidos
por voluntarios a través de la Conferencia de
senderos de Nueva York-Nueva Jersey (New
York-New Jersey Trail Conference). Para
obtener mas informacion sobre el
voluntariado, visite nynjtc.org.

USTED ESTA AQUI



Maravillas de la
Naturaleza

Reglas

Lareserva esta abierta desde el amanecer hasta
el anochecer.

Siga los senderos marcados y no cree senderos
nuevos. Las plantas en peligro de extincion que
crecen aqui son muy sensibles.

No se permite el ingreso de vehiculos
motorizados ni aeronaves. Los infractores seran
multados.

No se permite pescar, cazar, atrapar o recolectar
ninguna especie.

No se permite la remocion o destruccion de
plantas o vida silvestre.
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No se permite hacer fogatas.

ADEMAS DE SUS KILOMETROS DE
SENDEROS PARA CAMINAR, CUENTA CON
HABITATS INUSUALES, PLANTAS RARAS
Y UNA VIDA SILVESTRE SORPRENDENTE:

Los superabundantes arboles maduros en esta zona ofrecen Las mascotas deben llevar correay se deben
un lugar para que se posen los murciélagos de orejas largas, recoger sus desechos.

actualmente en peligro de extincion, y cavidades para que
aniden las ardillas voladoras. iEstos mamiferos que habitan
en cavidades a menudo construyen sus hogares en los
agujeros creados por los pajaros carpinteros!

No se permite montar a caballo, acampar, usar
armas de fuego, practicar escalada, explorar las
cavernas ni alimentar a la fauna silvestre.

No deje rastros: no ensucie ni dane el paisaje;
llévese la basura que genere.

Este lugar alberga habitats rocosos, en situacion de peligro a Los grupos que deseen realizar un evento

nivel mundial, incluidos escampados, sabanas y penhascos. orgaPlzado en la reserYa deben obtener
Las hierbas, liquenes, musgos e incluso nopales, especies que previamente los permisos del Departamento de
no suelen crecer juntas en Nueva Jersey, aprovechan las Parques y Recreacion del municipio de Wayne.

condiciones calidas y secas del “microclima” que brindan

estos particulares habitats.
El paisaje esta salpicado de pantanos de arce que crecen
cerca del nacimiento de lo rios de la reserva. Los reptiles y
anfibios, como la triton de manchas rojas, abundan en la col
de la mofeta, el helecho de canela ylalindera benzoin de
estos verdaderos “humedales de bolsillo”.
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